ZAZNAM POZOROVANIA

Rovnovaha a stabilita tela

Pedagogicky zaznam pre matersku Skolu

Meno / kéd dietata:

Datum: Situacia: ] volna hra

Oznacte len to, €o ste skuto€ne pozorovali.

Jedno pozorovanie nie je diagnéza. DéleZity je opakujuci sa obraz v ¢ase a v réznych situaciach.

Vek:

D 3-4

D pohybova aktivita D vonku

D 4-5

D 5-6

D hravé overenie

Pozorovany prejav

Zvlada s
istotou

ESte
sledujem

Vyrazna
neistota

Stabilne chodi a beha pri zmene smeru.

[]

[]

[]

Prejde po vyznacenej uz8ej drahe.

Kratko udrZi stoj na jednej nohe.

Prekracuje menSie prekazky bez vyraznej straty stability.

Po skoku alebo zoskoceni dokaze stabilizovat telo.

I e N O
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Co dieta zvladlo s istotou?

Ve

A

Kde sa objavila neistota?

Zapiste konkrétnu situaciu

o dietatu pomohlo?

o
€o budem dalej sledovat alebo podporovat?

L

ISie pozorovanie:

Pozoroval/a:

Materidl sliZi na systematické pedagogické pozorovanie a planovanie podpory. Nenahradza odbornu diagnostiku ani Standardizované vySetrenie motoriky.




